
 

  

 

 

 

 

 

TAKE FREE  ご自由にお持ちください 

好文会通信 第32号[2024. 10] 

編集 : 医療法人 好文会 
地域連携室 

～私たちの願いは、地域の皆様の｢安心な老後生活｣の実現です～ 

祝10周年イベント ～あねとすデイトレーニングセンターより～ 

TEL . 048-573-5083 
 

     . 0120-28-5511 
 

FAX . 048-572-2888

医療法人 好文会 
medical corporation koubunkai 
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あねとす病院 
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◆ 同日両腕同時接種も可能となります。 

インフルエンザワクチン接種について 

 
❚対象者 

６５歳未満 

(中学生以上) 

６５歳以上 

(深谷市在住の方の場合) 

❚ 料金 

 
4,400円(税込) 

※当院かかりつけの患者様だけではなく、 

当院がはじめての患者様も接種を受け 

付けています。 

 
1,000円(税込)１回接種のみ適用 

【深谷市に住所がある次のいずれかに該当する方が対象】 

➀接種日当日に60歳以上65歳未満 

②心臓、腎臓もしくは呼吸器の機能またはヒト免疫不全ウイ 

ルスによる免疫の機能に障害を有する方 

(身体障害者手帳1級程度) 

❚実施期間 

 

令和６年１０月１日(火)～令和７年１月３１日(金) 

※月～土曜日(祝日を除く)の外来診療時間内9：00～11：30迄にお越しください。 

※予約なしで接種可能です。 

※ワクチンは無くなり次第終了となります。 

❚持ち物 
健康保険証など氏名、住所、生年月日が確認できるもの 

※65歳以上の方は、自治体より送付された予診票 

※接種費用の自己負担がない方は、接種時に受給証などの提示が必要です。 

 

新型コロナワクチン接種について 

❚対象者 
６５歳未満 

(中学生以上) 

６５歳以上 

(深谷市在住の方の場合) 

❚ 料金 

 
16,500円(税込) 

※当院かかりつけの患者様だけではなく、 

当院がはじめての患者様も接種を受け付けて

います。 

 
3,300円(税込) １回接種のみ適用 

【深谷市に住所がある次のいずれかに該当する方が対象】 

➀接種日当日に60歳以上65歳未満 

②心臓、腎臓もしくは呼吸器の機能またはヒト免疫不全ウ 

イルスによる免疫の機能に障害を有する方 

(身体障害者手帳1級程度) 

❚実施期間 

 

令和６年１０月１日(火)～令和７年１月３１日(金) 

※月～土曜日(祝日を除く)の外来診療時間内9：00～11：30迄にお越しください。 

※予約なしで接種可能です。 

※ワクチンは無くなり次第終了となります。 

❚持ち物 
健康保険証など氏名、住所、生年月日が確認できるもの 

※65歳以上の方は、自治体より送付された予診票 

※接種費用の自己負担がない方は、接種時に受給証などの提示が必要です。 
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電話 

老健あねとす 

手作りおやつレク 「かき氷＆あんみつ」 
夏の定番といえば「かき氷」、2 階棟では夏の暑さを吹き飛ば

すためにかき氷イベントを行いました。色々な味のシロップの

中から好きな味を選び楽しく美味しくいただきました。 

3 階棟では、フルーツやバニラアイス、あんこを用意して皆様

に盛り付けをしていただきました。甘さや清涼感があり、 

｢甘くて美味しいね｣と大変喜んでいただけました。 

納涼祭 
今年も暑い夏を感じて頂けるよう納涼祭を行いました。ピンボールにメンコなど 

いつもとは違うレクリエーションを行ない、最後に職員による炭坑節を披露しました。 

皆様、たくさんの笑顔が溢れていたのがとても印象的でした。 

来年も暑い夏を乗り切れるような楽しい 

イベントを企画したいと思います。 

敬老会 
敬老の日を記念して皆様にささやかな贈り物をさせていただきました。 

又、長寿の節目を迎えられた傘寿 1 名・米寿 2 名・卒寿 4 名の皆様には 

表彰状をお渡しいたしました。これからも職員一同、健康長寿を祈願して 

サポートさせて 

いただきます。 

 

（7 月～９月までのイベントを掲載しています。） 

 



夏の海で定番だったスイカ割り。スイカの代打は大きな風船ボールで 

行いました。それでもみなさんは元気よくバシバシとボールを「打つべし！ 

打つべし！」と叩いていました。遊びの後は本物のスイカをいただきました。

甘いスイカをモリモリと召し上がられ、とても喜んでいただけました。 

今年は初めて盆踊りに「おねぎのマーチ」を取り入れました。 

夏祭り前のレクでも練習をしていたので、一体になって楽しんでいただけました。 

職員の太鼓演奏で盛り上げ、「最高の演出だね！」と涙を流していた利用者様もいました。 

お神輿を利用者様にも担いで頂き、90 歳近い方が「人生で初めて担ぎました。ありがとう！」と言って 

下さいました。出店は、ゲームとお好み焼き、かき氷、本物のスイカでスイカ割りも行いました。 
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老健アルメリア/アルメリア通所リハビリテーション 

やっぱり夏は流しそうめん☆ユニット 
快晴に恵まれお庭で「流しそうめん」を行いました。 

皆さま箸を使って上手にそうめんをすくい上げて召し上がっていました。 

「外で食べるそうめんは格別に美味しいよね」「たくさんとれたよ♪」と 

たくさんの笑顔が見られる楽しいイベントになりました。 

楽しさいっぱい夏祭り☆通所 

おやつ会 夏の風物詩「スイカ割り」☆ユニット 

（7 月～９月までのイベントを掲載しています。） 
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レクリエーションの一環と、利用者様の健康長寿を願って｢鶴と亀｣の壁飾りを作成しました。

作成作業は利用者様にも手伝っていただき楽しく作成する事が出来ました。 

最後に、完成した壁飾りの前で記念撮影をしました。 

楽しいレクリエーション☆入所 

敬老会では職員の「のど自慢大会」を行いました。 

毎年恒例で利用者様もとても楽しみにしてくれています。 

色々な歌手になりきって歌う職員を 

見て、たくさん笑っていただきました。 

職員と利用者様が一緒に盛り上がり、 

楽しい時間を過ごす 

ことができました。 

 

老健アルメリア/アルメリア通所リハビリテーション 

 

毎月うれしいお誕生会☆入所 
9 月誕生会は季節を意識したポストカード作成を行いました。 

近年は、この時期でも暑い日が続いておりますが本来の暦を思い出すと

いう願いも込めて利用者様に思い思いのカードを作成していただく事が

出来ました。完成した 

カードは、面会時などに 

ご家族様へ 

お渡しする 

予定です。 

 

敬老会☆通所 

（7 月～９月までのイベントを掲載しています。） 

 



                           
    

    

    

 
 

   

   

   
 

 

    

  

毎月たのしいライブキッチン 
 
餡ドーナツを調理してもらいました。

｢甘くて美味しいね｣と 2 皿･3 皿と、 

おかわりする方もいて嬉しそうに召し 

上がっていました。 
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ゆかりの家 

 

童心にかえって夏祭り 

敬老の日に｢マツケンサンバ♪を 

歌って踊ったり、職員から写真付きカードを贈呈 

してお祝いをさせていただきました。 

いつまでもお元気に穏やかな生活が送れますように。 

【７月  餡ドーナツ】 

【８月 ところてん】 
利用者様に、ところてんを天突きで 

突いてもらいました。味は酢醤油と 

きな粉、黒蜜を用意して美味しく 

召し上がられていました。 

職員手作りの輪投げとヨーヨー釣り、スイカ割りで 

利用者様に大変喜んでいただきました。 

おやつは、夏祭りらしく焼きそばと、かき氷を 

頂き楽しい夏祭りになりました。 

長寿を祝う敬老会 

【9 月 助六寿司】 

敬老の日に助六寿司をいただき 

ました。みんな大好きなお寿司で 

笑顔がいっぱいでした。 

（7 月～９月までのイベントを掲載しています。） 

 



  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

あねとすデイサービストレーニングセンター 
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敬老の日 

祝 １０周年記念イベント 
2014年10月2日にデイトレが開設してから10周年を迎えました。 

地域の皆様・利用者様に支えられ、無事に今日を迎えられる 

ことができました。当日は、10周年を記念して職員による 

ドリフターズとマツケンサンバの踊りを披露しました。 

最後に、記念品の授与をさせていただきました。 

これからも、皆様よろしくお願いいたします。 

 

 

敬老の日に、篠笛・太鼓・ハーモニカのボランティアの方が来てくれました。 

懐かしい曲を演奏して下さり、一緒に口ずさんでいる方も沢山いらっしゃいました。 

職員からお祝いに、メッセージカードを皆様にプレゼントさせていただきました。 

 

毎年恒例夏祭りを開催しました。 

今年はヨーヨー釣り･的当て･くじ引き等の縁日を体験していただきました。 

おやつは、デイトレの畑で採れたスイカを食べていただき、皆さん笑顔でいっぱいでした。 

お祭りの最後は、 

炭坑節を踊り 

締めくくり 

ました。 

 

 

楽しい夏祭り 

（7 月～９月までのイベントを掲載しています。） 

 



  
 

 
 
 
 
 

   

    

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

   

故人を偲ぶ 物故者供養会 
9 月 11 日(水)に、さいたまセレモニーホール深谷様で３度目となる｢令和 6 年度 秋季物故

者供養会｣を挙行いたしました。法人としては今年で 1４年目となり、春・秋の彼岸に年２回

供養会を挙行しております。秋の彼岸では、ご遺族様のご参列を賜り当法人職員一同・医

療・介護に携わらせていただく者として、在りし日を偲び、御霊に心からご冥福をお祈りさ

せていただこうと思い、近年よりさいたまセレモニー深谷様で行っております。当日はご遺

族様や協力施設のスタッフ様 52 名のご参席をいただき、当法人ご縁の 5 名の導師様のもと、

令和 6 年 3 月 1 日から令和 6 年 6 月 30 日までに看取られた 165 名(あねとす病院 97 名･アル

メリア 7名･老健あねとす 1名･在宅 40名･施設 20名)の物故者の方々の生前を偲ぶとともに、

御霊の安らかならんことをお祈りいたしました。 
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『好文会クリスマスコンサート 2024』  

開催決定！ 
今年も「好文会クリスマスコンサート」を 2024年 11月 30日（土）14：00より開催 

させていただく運びとなりました。まだまだ、新型コロナウイルスや季節性インフルエンザの 

同時流行も懸念されておりますので、「あねとす病院」では患者様の安全を最優先し、院内感染

症発生の防止を積極的に行うことから、今回もコンサート会場を藤沢公民館とさせていただき

ます。皆様にはご迷惑をお掛けして誠に恐縮ですが、何卒ご容赦の上、お間違いのないよう足

をお運びください。 

奏者は深谷市で月音おんがく教室を開業されている川上葉月先生をはじめ、地元深谷で活躍

されている方々や、深谷少年少女合唱団、音楽教室の生徒さん達による Xmas メドレーなどを

予定しております。 

そして、今年度も楽器メーカーの「株式会社 KORG」様より楽器をご提供いただきます。 

演奏曲はクラシックの名曲や、お馴染みのクリスマスソング、合唱曲など、お子さまからご年

配の方まで、きっと皆さまにお楽しみいただけることと存じます。 

ご来場の際はマスクの着用、検温、手指消毒のご協力をお願いいたします。 

会場内ではソーシャルディスタンスを確保し感染予防と感染拡大防止に取り組み、安全、安心

を最優先した上での開催とさせていただきます。 

 

[ チラシ裏面 ]  

 

観覧は無料です。観覧をご希望の方は事前申し込みをお願い致します。 
申込受付は先着順とし、定員になり次第締め切らせていただきますので参加を 
ご希望される場合はお早めにお申し込みください。 

 

TEL048-573-5083 又は  0120-28-5511 

｢地域連携室クリスマスコンサート係］ 

受付時間は月～金 9：00～16：00 

土･日･祝日は予約を受け付けておりません。 

 

[地域連携室クリスマスコンサート係]  

TEL  048-573-5083 又は   0120-28-5511 

受付時間は月～金 9：00～16：00 ※土･日･祝日は予約を受け付けておりません。 

 

[ チラシ表面 ]  

 

 



綿棒に着物を着せ、髪の毛、冠などを取り付けた可愛いお雛様を 

展示させていただきました。訪れた方のたくさんの笑顔を見ることが 

できました。 

 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

   

    

    

  

上柴公民館で活動をされている「深谷切り絵の会」さまの作品を展示させていただきました。 

病院展示以外に、公民館の文化祭への展示や体験コーナーを主催したり、毎年切り絵の年賀状を作って、 

各自が自由に課題を探し和気あいあいと制作をされています。 

10月～ 
深谷藤沢保育園さま 

(絵画 年長園児№:⑯～㉙[第5回]) 

※掲載しているのは過去の展示作品です。 

11月～ 
深谷市立藤沢中学校さま 

(生徒作品展[第4回]) 

12月～ 
江南切り絵の会さま 

(切り絵[第7回]) 

あねとす病院･アルメリアロビー 今後の展示予定 
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あねとす病院・アルメリアロビー 展示のご案内 

◆1月病院展示 

【深谷切り絵の会さま (切り絵) 】 

◇2月アルメリア展示 

◆2月病院展示 

【るりの会さま (綿棒お雛様) 】 

◇3月アルメリア展示 



 

 
    

    

    

    

    

    

    

好文会通信｢Mirai｣第32号 お客様アンケート 

ご回答ありがとうございました。 

Q1. 今号の中で｢面白かった｣｢ためになった｣と感じた内容は 

ありましたか？ 
よろしければ理由もお聞かせください。 

Q2. 現在、医療や介護、福祉や健康などの分野で 
ご興味を持たれていることはありますか？ 

Q3. その他、ご意見･ご感想などご自由にお書きください。 

キリトリ線 

 

キ 
リ 
ト 
リ 
線 

このたびは本冊子をご覧いただきありがとうございます。 

よりよい紙面づくりと法人のサービス向上に資するため、 
よろしければ下記のアンケートにご協力ください。 

好文会では、地域の皆さまが適切に医療･介護を受けることができるよう、医療機関･福祉事業所さまとの連携を進めています。 

連携先事業所の情報は本誌でのご紹介のほか、あねとす病院ロビーに設置したパンフレットで閲覧･お持ち帰りいただけます。 

  月 火 水 木 金 土 日 祝 

 9:00～12:30 〇 〇 〇 〇 〇 〇 - - 

 14:30～18:00 〇 〇 - 〇 〇 - - - 
 

午前 

午後 

診療時間 

〒366-0831 
埼玉県深谷市内ケ島803 

駐車場：20台 

📞048-573-6511 

※2024年10月時点の情報です。 ※2024年10月時点の情報です。 

パートナー事業所とは… 

好文会 パートナー医療機関のご紹介 vol.15 

 

      佐藤医院 

院長 
 

診療科目 

佐藤 栄一先生 

 
内科・外科・救急科 

好文会 パートナー施設のご紹介 vol.15 

 

 

 

有限会社ナガシマ 

住宅型有料老人ホーム  はなぞの村 

施設種別 18名 

📞048-501-8812 

認知症対応型共同生活介護 

 

定員 

〒369-1243 
埼玉県深谷市永田1440 

事業所紹介 

「地域でともに」をモットーに、外来診療と訪問診療で地域に暮らす

人たちが、その人らしい暮らしと当たり前の毎日を、健やかに前向き

に送れるようお手伝いすることを使命としている医療機関です。 

じっくり聴く、しっかり診る、丁寧に説明する、そして必要であれば

あねとす病院をはじめとした適切な医療機関につなぐ。 

当院には高度な検査機器はありませんが、患者さんとその大切な人

に安心頂くため、こうした当たり前のぬくもりのある診療を地道に続

けています。健診や予防などの保健活動や暮らしにかかわる福祉や介

護などについても、関係者と密接に連携をして、より良い改善策を一

緒に探ります。 

 

74名 

はなぞの村は、全18名という少人数での暮らしですので、施設感が

なく家庭的な雰囲気です。いつも通りの生活スタイルで過ごせるよ

うに個室もご用意いたしました。ご自宅にいる感覚でお過ごしいた

だけるので、初めて施設 

ご利用の方も安心して 

過ごせるのが魅力です。 

医療や介護が必要な方に、 

最適な環境をご提供させて 

いただきます。 

アンケートはがきからの 

皆さまの 

ご意見･ご感想などお気軽にお寄せください！ 

介護にも生活にも適した快適な個室をご用意。 

 



   

  
 

  

さまのご紹介です。今から約40年前に
日本で初めてﾊﾟｯﾁﾜｰｸを手掛けた「野原
ﾁｬｯｸ先生」の教室が旧渋沢栄一邸の中
の家で開かれ、講師の新島様はその教
室に3年程通い数々のﾀﾍﾟｽﾄﾘｰやﾊﾞｯｸﾞ等
を製作していました。当時はまだﾊﾟｯﾁﾜ
ｰｸという物が日本では珍しい事もあ
り、教えて欲しいと言われた事が機と
なり教室を開かれました。その後、東
京にある(公財)日本手芸協会に講師養成
講座が開講された事を知り指導員の資
格を取得。教室は各回6名までの予約制

vol.31 

に興味のある方なら、どなたでも大歓迎
との事です。又、以前は2年に1度に作品
展を開催し、無料講習会や小物作品を販
売して売上をﾕﾆｾﾌや社会福祉協議会等に
寄付されていたそうです。公民館やｶﾙﾁｬｰ
教室、自宅等でも教えていましたが御家
族の病気を機に、作品展を辞め教室も自
宅のみとなりました。作品展やｲﾍﾞﾝﾄへの
出展が無くなり、生徒さん達が張り合い
を無くしていた所に、あねとす病院さん
にロビー展示のお声掛けを頂き本当に感
謝しています。との事です。ﾊﾟｯﾁﾜｰｸｷﾙﾄ
に興味がある方は、ぜひ遠慮なくお問い
合わせください。お待ちしております♪ 

で、40代から80代までの生徒さん20名位
が通われ年齢に関係なく皆さん楽しく過
ごされています。入会条件はﾊﾟｯﾁﾜｰｸｷﾙﾄ

今回は深谷市大谷にある、
ﾊﾟｯﾁﾜｰｸ教室「ｱｯﾌﾟﾙﾂﾘｰ」

探訪 
まちかど 
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機能強化型 在宅療養支援病院 あねとす病院 

TEL.048-571-5311 FAX.048-572-8800 〒366-0811 埼玉県深谷市人見1975番地 
 

介護療養型老人保健施設 アルメリア 
TEL.048-574-8777 FAX.048-574-8822 〒366-0811 埼玉県深谷市人見2031番地 
 

介護老人保健施設 あねとす 
TEL.048-570-0511 FAX.048-570-0512 〒366-0811 埼玉県深谷市人見1975番地 
 

短期入所生活介護 ゆかりの家 
TEL.048-574-3900 FAX.048-574-6200 〒366-0811 埼玉県深谷市人見2051番地1 
 

あねとすデイサービストレーニングセンター 
TEL.048-577-3483 FAX.048-577-3725 〒366-0801 埼玉県深谷市上野台3180番地1 
 

あねとす訪問看護ステーション 
TEL.048-577-4311 FAX.048-577-4334 〒366-0811 埼玉県深谷市人見1975番地 
 

あねとす訪問介護 
TEL.048-574-1540 FAX.048-572-0187 〒366-0811 埼玉県深谷市人見1975番地 
 

あねとす訪問入浴 
TEL.048-573-0096 FAX.048-572-0187 〒366-0811 埼玉県深谷市人見1975番地 
 

あねとす地域ケアセンター深谷 

TEL.048-501-5500 FAX.048-501-5533 〒366-0811 埼玉県深谷市人見1975番地 
 

大里広域地域包括支援センター あねとす病院 
TEL.048-577-3201 FAX.048-577-3261 〒366-0811 埼玉県深谷市人見1975番地 

医療法人 好文会 グループ 

□男性  ・  □女性 

年 齢 

<医療･福祉関係の方> 

性 別 

歳 

職 種 

外来診療担当医  診療時間 ･･･ 9:00～12:00 / 13:30～16:00  ( 受付 8:30～11:30 / 13:15～16:00 ) 

診療科目 月 火 水 木 金 土 

午 

 

前 

内科外来① 
弓削 一郎 

[一般内科] 
髙橋 一夫 

[一般・神経内科] 
木村英輔 
[一般内科] 

黒澤 永 
[一般内科] 

弓削 一郎 
[一般内科] 

門倉 憲夫 
[一般内科] 

内科外来②   
月岡 道隆 

[認知症] ※予約制 
  

非常勤医師 

[糖尿病]※第1･3予約制 

整形外科外来    吉野 壽郎   
 

午 

   

後 

内科外来      
非常勤医師 

[糖尿病]※第1･3予約制 

整形外科    吉野 壽郎   

皮膚科外来      群馬大学 皮膚科医 

特殊外来 
黒澤 永 

[緩和ケア] ※予約制 
     

 

訪問診療担当医 弓削 一郎    黒木 基夫    黒澤 永    土屋 久幸    反町 千里    柿沼 智彦    藪田 直樹    月岡 道隆    持田 泰    石丸 安明    木村 英輔 
 

医療法人 好文会 

3 6 6 8 7 料金受取人払郵便 

差出有効期間 
2025年 

3月31日まで 
(切手不要) 

深谷郵便局 
承 認 

郵便はがき 

(受取人) 

埼玉県深谷市人見１９７５番地 

地域連携室 行 

9 0 

474 

キリトリ線 

 

キ 
リ 
ト 
リ 
線 

お客様情報 ※必須ではありません。 

※通院に便利なお車での無料送迎も行っております。お気軽にお問合せください。 あねとす病院 診療担当表 [2024年 10月] 

 

好文会 健康経営宣言 
当法人は、職員が心身ともに健康であることを第一に考え、｢健康経営｣を実践する 

ための取り組みを法人、健康保険組合、職員が一体となり推進してまいります。 

1. 健康診断を100％受診します。 

2. 従業員の健康課題を把握し、必要な対策を講じます。 

3. 従業員の心と身体の健康づくりに取り組みます。 

4. 職場のコミュニケーションづくりを推進します。 

5. ワーク・ライフ・バランスを推進します。 
令和元年9月12日 
医療法人 好文会 

先生(前列右)＆生徒様 

【TEL】080-1053-2529 新島(ニイジマ) 

【開講日】火曜(第1～4)、金･土(月2回 不定) 

【開講時間】13：30～15：00 

【駐車場】有(約6台) 

【 パッチワーク教室 アップルツリー】 

〒366-0814 深谷市大谷2838-1 

vol.29 
渋沢栄一翁 
ふるさと館 

OAK 
 

ﾊﾟｯﾁﾜｰｸ教室 
ｱｯﾌﾟﾙﾂﾘｰ 

教室の様子 

vol.30 
直火焙煎珈琲 
まめや深谷館 


